
 

 

 

Sastojci: 

Fish Oil 400mg 

Flaxseed Oil 300mg 

Sunflower Oil 290mg 

Gelatin 

Omega 3 Fatty Acids: 

Alpha Linolenic Acid (ALA) 150mg 

EPA 72mg, DHA 48mg 

Omega 6 Fatty Acids: 

Linoleic Acid 200mg 

Omega 9 Fatty Acids: 

Oleic Acid 100mg 

Vitamin E (dl-alpha-tocopherol) 10mg (83.3% RDA) 

 

Korištenjem OMEGA 3-6-9 masnih kiselina opušta se kardivaskularni sustav, snižava kolesterol te tako 

omogućuje pravilan rad srca. Pospješuje se zdravlje zglobova i zdravlje kože.  

 

Smanjuje se rizik od srčanog i moždanog udara, opuštaju se krvne žile (vazodilacija), snižava se tlak, 

snižava se razina triglicerida (razinu masnoća u krvi), reducira rizik od zgrušavanja krvi (tromboza). 

 

Za primjenu se preporučuje kao dijetetski dodatak, odnosno uzimati 2 kapsule dnevno. 


