
Kako izgleda postupak pomlađivanja rodnice? 

 

Terapija se provodi kroz vaginalni nastavak/sondu kojom se apliciraju CO2 frakcijske laserske 

zrake direktno na stijenke rodnice. Snažna ablativna i termička svojstva CO2 frakcijskog lasera 

potiču dubinsko obnavljanje sluznice i elasticiteta rodnice. 

 

Zahvat je bezbolan i minimalno invazivan i izvodi se u ambulanti. Jedan zahvat traje oko 45 

minuta, a nije potrebna nikakva posebna priprema za tretman. Odmah nakon tretmana 

pacijentica može napustiti Polikliniku i vratiti se dnevnim obvezama. 

 

Preporučen broj terapija rodnice laserom je 2-3 puta, u razmacima od 4-6 tjedana.  

 

Kakve rezultate možete očekivati? 

 

Pacijentica može osjetiti poboljšanje odmah nakon zahvata, no za objektivan rezultat, potrebno je 

više tjedana. 

 

Nakon provedenog tretmana očekuje se značajno poboljšanje i povlačenje simptoma poput 

suhoće rodnice, boli u rodnici, peckanja, bolnog uriniranja i „bježanja mokraće“. Rodnica postane 

uža, normalnog vlaženja i cirkulacije, te se osjet prilikom intimnog odnosa značajno popravi. 


