
Paket mršavljenja 

 

Maderoterapija je metoda uklanjanja celulita, modeliranja tijela i detoksikacije 

Riječ je o posebnom obliku dubinske anticelulitne masaže koja se izvodi specijalno dizajniranim 
drvenim valjcima i rolerima što je čini prirodnom, bez alergijskih reakcija na koži. Potiče se protok 
limfnog sustava tijela, a time se ono oslobađa od nakupljenih toksina, masnoće i celulita. 
Stimulacijom limfne kao poželjan efekt osim estetskog je i kompletna detoksikacija i relaksacija 
cijelog organizma.  
 
Maderoterapija učinkovito utječe na:  

✔ stimulaciju limfnog sustava 

✔ eliminaciju toksina 

✔ ubrzanje metabolizma 

✔ razbijanje celulita 

✔ sagorijevanje masti 

✔ tonus i zatezanje kože 

✔ redukciju obujma 

 

Radiofrekvencija  

Riječ je o tretmanu baziranom na elektromagnetskim valovima koji proizvode toplinu. toplina 
dolazi iz unutrašnjosti, a kreće se od 41 do 44 °C. Uz to, radiofrekvencija također stimulira 
proizvodnju novog kolagena, vlakna elastina te hijaluronske kiseline; poboljšava cirkulaciju krvi, 
drenažu i pomaže kod smanjenja tekućine, čime se poboljšava elastičnost kože.  

 

Limfna drenaža  

Terapija kojom se znatno pospješuje otplavljivanje edema (oteklina) koji nastaju zbog različitih 
uzroka, čisti tijelo od otpadnih proizvoda metabolizma i poboljšava prokrvljenost te opskrbu tkiva 
kisikom i hranjivim tvarima, što djeluje blagodatno i opuštajuće. Presoterapija pomaže cirkulaciji, 
smanjuje otečenost tako da vrši povrat intersticijske tekućine u limfni sustav, povećava protok krvi 
i kisika kroz tkiva te ojačava fiziološku funkciju zalistaka vena i limfnih žila. 

 

Termodeka  

Termodeka djeluje na principu saune zbog grijača koji potiču znojenje i detoksifikaciju organizma. 
Termo deka potiče otvaranje pora, mikrocirkulaciju te znojenje, a znojenjem se potiče eliminacija 
toksina iz dubljih slojeva tkiva,što je znoj bezmirisniji i bezbojniji, to je količina toksina u 
organizmu manja. 

Body wrapping  

Riječ je o posebnoj tehnici umotavanja cijelog tijela ili djela tijela kojemu je cilj pospješiti limfnu i 
krvnu cirkulaciju. Osim toga učvršćuje opuštene dijelove kože, vraća kožu u prvobitno stanje 
nakon njezinog rastezanja u trudnoći, poremećaja u krvotoku, kod celulita, nakupine vode, 
uklanjanja štetnih tvari iz organizma te razvija neželjene masne naslage. Rezultat tretmana je 
poboljšana cirkulacija, glatka i meka koža te smanjene masne naslage i celulit. 

 


