32 tretmana mrsavljenja
Vecina Zena, ali i mnogo muskaraca danas ima problema s viskom kilograma. Nezadovoljstvo izgledom vodi do
manjka samopouzdanja, skrivanja i svakodnevnih muka pred ormarom.

Ako ste vec isprobali dijete, vijezbanje i slicne strategije koje vas nisu dovele do idealne figure, preporucujemo
ovu izvrsnu kombinaciju tretmana koja ¢e vam pomoci u postizanju vaseg cilja! Body

former i vibracijski trening pomoci ¢e u smanjenju obujma, ciljanom uklanjanju masnih stanica i celulita te
oblikovaniju tijela i poboljSanju tonusa misi¢a. Body wrapping s fluidom guarane u kombinaciji s termo dekom
pomoci ¢e u daljnjoj redukciji celulita i strija te ostaviti vasu kozu zategnutom.

Paket ukljucuje i odlicni tretman u vakuumskoj vreci pomocu kojeg cete ve¢ nakon jednog tretmana postici
spektakularne rezultate!

Vakuumska vrecéa

Nakon samo jednog tretmana izgubit ¢ete nekoliko centimetara u obujmu! Jedna od zadovoljnih klijentica
salona Tajna ljepote izgubila je ¢ak 30 cm u jednom dolasku, a to mogu biti i vasi rezultati!

PRUE | POSLUE | cm
TRBUH 105/152,5 | 100/126 | -115
BOKOVI 135 133 2
NOGA DESNA 79 75 2
NOGA LLJEVA 75 72 23 Rekordni rezultat
KOLJENA L/D 61/64 | 58/615 | 55 "ak"”t Sl jednog
LISTOVI L/D 26/47 | 44745 2 el
UKUPNO cm 30
tezina u kg 112 | 117

Pogledajte detaljnije rezultate tretmana nakon vise dolazaka.

Tretman daje osjecaj hladenja tako da ga mogu koristiti i klijenti/ce koji imaju problem prosirenih vena i
ispucanih kapilara. Ovaj inovativni tretman mrsavljenja pomaze za uklanjanje celulita i smanjene obujma,
sprjeCavanje nastanka novih masnih naslaga te poticanje izbacivanja tekudine.

Tijek tretmana:

v mjerenje tjelesne tezine klijentice (upisuje se u karton) uz mjerenje obujma trbuha (gornji i donji), bokova,
nogu, koljena i listova te obiljezavanje kemijskom ili flomasterom (upisuje se u karton)

v kruznim pokretnima nanosi se krema od periferije ka sredisnjem djelu tijela, nakon toga tijelo se stavlja u
posebnu vrecu

v s jedne strane se stavlja sigurnosna Ci¢ak-traka (ispod grudi) a s druge strane (ispod stopala) sigurnosna
vezica kako bi se blokirao dotok zraka izmedu vreée i tijela

v aparatom se izvladi preostali zrak ¢ime se postize efekt vakuuma

v vakuum s preparatom djeluje 45 minuta

v nakon tog perioda skida se vreca te se na tijelo nanosi ulje i radi lagana limfna drenaza

v ponavlja se mjerenje obujma po istim obiljezenim mjestima s pocetka tretmana te se upisuje u karton i
usporeduje s vrijednostima s pocetka tretmana

Cjelokupni tretman traje 60 minuta uz mjerenje, nanoSenje kreme prije omatanja tijela te uz nanosenje ulja i
laganu limfnu drenazu nakon tretmana dok tretiranje u samoj vakuum vreéi s preparatom traje 45 minuta.


https://www.ponudadana.hr/dodaci/39640/vreca_rekord.jpg?1537266867

Termo deka uz body wrapping od guarane za brzo sagorijavanje masnoca

Termo deka uz body wrapping/ovijanje folijom je pasivna i izuzetno ugodna terapija koja traje 30 minuta.
Temperatura se moze regulirati izmedu 40 i 75 stupnjeva a njome osim detoksikacije organizma Zelimo postiéi i
bolju prokrvljenost, opustanje misica i Zivaca te redukciju celulita i masnih naslaga.

Kako bi na ucinkovit nacin smanijili potkozne masne jastucice i opseg tijela, prije upotrebe termo deke tijelo se
ravnomjerno namaze fluidom od guarane te ovija folijom. Time se istodobno djeluje na celulit, pojavu strija a
izgled koZe vidljivo se poboljSava ve¢ nakon prvog tretmana.

Vibracijska platforma

Vibracijska platforma relativno je nov pristup fizickoj aktivnosti. Bazira se na naprednoj vibracijskoj tehnologiji
koju mogu koristiti ljudi svih uzrasta, nacina Zivota i fizickih sposobnosti. Zbog ograni¢enog kretanja kod
tradicionalnih vjezbi prosjecno samo 30-40% misicne mase moZe biti iskoristeno, dok se kod vibracijskog

.....

tretmana! Samo 10 minuta na vibracijskoj platformi ima jednak ucinak kao i 1 sat vjezbanja.
Body former

Aparat za elektrostimulaciju najnovije generacije izaziva misi¢ne kontrakcije pomocéu mikro struje koja zatim
imitira elektrokemijske impulse potrebne nasem Ziv€anom sustavu. Mikro struja manje je intenzivna pa je
uglavnom ispod Covjekovog praga percepcije te je gotovo nece niti osjetiti.

Poznat je i pod nazivom ‘pasivna gimnastika’ jer su njegove prednosti mnogobrojne. ucinkovit je za brze vracanje
stare linije nakon poroda potice misi¢e na vibriranje i stezanje, Sto djeluje na razgradnju velike kolicine masnih
stanica kako kod Zena tako i kod muskaraca.

Pogodan je za sve dijelove tijela, za ponovno dobivanje ravnog trbuha, dignute straznjice te uskog struka idealan
je za otklanjanje celulita te ima izvrstan ucinak zatezanja, koza je svilenkastija i glatka poboljsava cirkulaciju,
uklanja visak vode i toksina iz organizma, a takoder povecava prisutnost kisika i hranjivih tvari koje regeneriraju
koZu oblikuje misice, daje im ¢vrstocu te povecava misiénu masu.

Samo jednim tretmanom dobiju se isti rezultati kao nakon 7 - 8 sati naporne vjezbe, a sve to bez umorai
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