
DIJAGNOSTIKA  

Klinički pregled fizioterapeuta 160,00 kn 

Konzultacije s fizioterapeutom 30 min 
(telefonski, uživo) 

100,00 kn 

Procjena i pregled prema Schroth metodi 250,00 kn 

FIZIOTERAPIJA I PREVENCIJSKI PROGRAMI  

Individualne vježbe prema Schroth metodi 180,00 kn 

Grupne posturalne vježbe – 3 puta tjedno (45 
min) 

300kn/mj 

Grupne funkcionalne vježbe – 3 puta tjedno (45 
min) 

300kn/mj 

Vježbe dinamičke stabilizacije trupa u sportu 
(DNS) (45 min) 

180,00 kn 

Vježbe dinamičke stabilizacije trupa u sportu 
(DNS) – 5 tretmana (45 min) 

750,00 kn 

Funkcionalna yoga – grupne vježbe 2 puta 
tjedno(60 min) 

350 kn/mj 

Individualni treninzi (60 min) 2 puta tjedno 250 kn/mj  

Treninzi u parovima (60 min) 2 puta tjedno 250 kn/mj 

Grupni treninzi (60 min) 2 puta tjedno  300 kn/mj 

Testiranje motoričkih sposobnosti  200,00 kn 

Testiranje  motoričkih sposobnosti  specifično 
za pojedini sport 

220,00 kn 

Testiranje funkcionalnog pokreta u sportu (FMS 
testiranje) 

200,00 kn 

Edukacija najmlađih o pravilnom istezanju u 
sportu 

150,00 kn 

SPORTSKO – MEDICINSKA REHABILITACIJA  

Individualne ciljane vježbe - (60 min) 140,00 kn 

Individualne ciljane vježbe (60 min) – 5 
tretmana 

550,00 kn 

Individualne ciljane vježbe (60 min) – 10 
tretmana 

1000,00 kn 

FIZIKALNO - MEDICINSKE PROCEDURE  

Elektrostimulacija po segmentu 50,00 kn 

Elektroterapija – TENS po segmentu 50,00 kn 

MANUALNA TERAPIJA  

Manualna terapija (Maitland) do 45 min 

 

200,00 kn 

PNF istezanje (45 min) 130,00 kn 

SPORTSKO – MEDICINSKA MASAŽA  

Sportsko - medicinska parcijalna masaža (30 
min) 

150,00 kn 

Paket sportsko – medicinskih parcijalnih masaža  
30 min 

5 tretmana 

550,00 kn 
Puna cijena: 750,00 kn 



Paket sportsko - medicinskih parcijalnih masaža 
30 min 

 10 tretmana 

1.000,00 kn 
Puna cijena: 1.500,00 kn 

Sportsko – medicinska masaža cijelog tijela 
60 min 

220,00 kn 

Paket sportsko – medicinskih masaža cijelog 
tijela 

60 min 
5 tretmana 

1.000,00 kn 
Puna cijena: 1.220,00 kn 

Paket sportsko – medicinskih masaža cijelog 
tijela 

60 min 
10 tretmana 

1.800,00 kn 
Puna cijena: 2.200,00 kn 

 

Potpis:  

 

 


