NutriLAB %

5 centar za mrSavljenje

NUTRICIONISTICKIH USLUGA

PREGLED | SAVIJIETOVANIE NUTRICIONISTA 350 kn
Nutricionisticko savjetovanje ukljucuje:

Antropometrijska mjerenja (vaganje, mjerenje visine i obujma struka i bokova)

Mjerenje sastava organizma (udio misi¢ne mase te ukupnog i viscelarnog masnog tkiva

u organizmu)

Procjena nutritivnog stanja i potreba organizma (BM|, ITM, bazalni metabolizam, nutritiv-

no — energetske potrebe)

Analizu prehrambenih navika

Savjet i smjernice kako unaprijediti prehranu i korigirati greske

KONTROLNI PREGLED 200 kn
30 min konzultacije + kontrolna analiza tijela + korekcija plana prehrane

MJERENJE SASTAVA TIJELA 150 kn
Analiza tijela na uredaju InBody

NUTRICIONISTICKE KONZULTACIJE 150 kn

IZRADA INDIVIDUALNOG PLANA PREHRANE

7 dana 250 kn
14 dana 450 kn
21 dan 650 kn
28 dana 800 kn

PREMIUM PROGRAMI

SILVER PROGRAM -3 MJESECA 2500 kn

Panel krvnih pretraga, nutricionisticki pregled + individualni program prehrane i
5 kontrolnih dolazaka + kontrolni panel krvnih pretraga

GOLD PROGRAM -6 MJESECI 4000 kn

Panel krvnih pretraga, nutricionisticki pregled + individualni program prehrane i
11 kontrolnih dolazaka + 2x kontrolni panel krvnih pretraga

PLATINUM PROGRAM - 12 MJESECI 6500 kn

Panel krvnih pretraga, nutricionisticki pregled + individualni program prehrane i
23 kontrolnih doazaka + 3x kontrolni panel krvnih pretraga

PAKETI

NUTRILAB HEALTH+ 700 kn

PANEL KRVNIH PRETRAGA + pregled i savjetovanje kod nutricionista +
jelovnik za 7 dana + 1 gratis kontrolno mjerenje

NUTRILAB VEGE+ 780 kn

PANEL KRVNIH PRETRAGCA ZA VEGANE | VEGEARIJANCE + pregled i
savjetovanje kod nutricionista + jelovnik za 7 dana + 1 gratis kontrolno mjerenje

NUTRILAB IMUNO+ 1570 kn

Test intolerancije na 90 namirnica + nutricionistiCki pregled + plan prehrane za
7 dana + 1 gratis kontrolno mjerenje

EURODIET ZAMJENSKI OBROCI OD 15KN PO OBROKU
o -
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