DELUX SHAPE

Uredaj nove generacije za postizanje najboljeg u¢inka u oblikovanju tijela i zatezanju koze.

Koristi 4 tehnologije: ultrazvuk, radiofrekvenciju, rolere i vakum.

KAKO RADI DELUX SHAPE

Delux Shape ima 4 aplikatora

Aplikator za tijelo s dvije ultrazvuéne glave i vakumom u¢inkovito smanjuje obujam
uniStavaju¢i membrane masnih stanica

Aplikator za tijelo koji objeinjuje 3 tehnologije: rolere + vakum + radiofrekvenciju i sluzi za
uklanjanje celulita i zatezanje koze

Aplikator za lice s kombinacijom RF-a i vakuma ima dvojako djelovanje:

pokretanje limfe prije tretmana ultrazvuénim aplikatorom

zatezanje koze lica,vrate i dekoltea

Aplikator za podruc¢je oko o€iju:RF + vakum

Delux Shape osnovni aplikator sastoji se od dvije ultrazvuéne glave postavljene pod
odredenim kutem izmedu koji se nalazi vakum. Vakum usisava masno tkivo i precizno ga
postavlja izmedu nasuprot postavljenih ultrazvu¢nih glava ¢ime se ucinkovito usmjerava

energija na tretirano podrucje i time pojacava ucinak.

ZASTO ODABRATI DELUX SHAPE

Delux Shape uredaj predstavlja jedinstvenu ponudu na trzistu kojom se istovremeno moze
raditi na smanjenju obujma, oblikovanju tijela, te pomladivanju lica koriste¢i Cetiri razlicite
tehnologije medusobno kombinirane u tri razli¢ita aplikatora.

Aplikator s vakumom vrsi limfnu drenazu ¢iji se uc¢inak dodatno pojacava istovremenim
koriStenjem radiofrekvencije kojom se zagrijava, time i prokrvljuje potkoZno tkivo.

Kao dodatak na Delux shape uredaju se nalazi i tre¢i aplikator kojim se oblikuje tijelo
sinergijskim djelovanjem triju tehnologija: rolera, vakuma i radiofrekvencije.

Zahvaljujuci izmjenjivim glavama aplikatora raznih veli€ina isti se koristi i za pomladivanje

lica.






TERMO DEKA

Pruza detoksifikaciju i sprjecava nakupljanje masnoca u tijelu

Ubrzava lipolizu, znojenje te izlucivanje Stetnih tvari

Aktivira tijelo i njegove funkcije. Radi na principu praznjenja odlozenog otpada u
tijelu, kao Sto su teski metali, otrovi te aktivira hormone i vrenje

Ubrzava metabolizam te istovremeno eliminira umor i poboljSava apsorpciju hrane
Balansira autonomni ziv¢ani sustav, poboljsava misi¢nu masu, mlijecnu kiselinu i rad
jetre, te utjeCe na poboljsanje raspolozenja

Poboljsava imunoloski sustav

Uklanja bol i upale

Oporavlja organizacijske funkcije tijela

Unutar usluga anticelulitnog tretmana i tretmana za mrsavljenje koristi i termo deku koja se
zasniva na infracrvenim zrakama koje su dokazano ucinkovite i sigurne znanstvene metode za
gubljenje kilograma i oblikovanje tijela. Infracrveno zra¢enje prodire u kozu, misice, kosti te
crijeva.

Takav nacin zagrijavanja pomaze u ubrzavanju cirkulacije, stani¢noj aktivaciji te
metabolizmu stanica. Termo deka ima dobre u¢inke na smanjenje upala, sterilizaciju,
zacjeljivanje, smanjenje tezine, itd. Koristi se za anticelulitni tretman i tretman za mrSavljenje

Prije samog ulaska u termo deku, tijelo se tretira odgovaraju¢im preparatima (u pravilu
anticelulitnim kremama) i umata u aluminijsku foliju. Zagrijanost termo deke je izmedu 30 i
60°C, te se temperatura prilagodava ovisno o stanju i potrebama naSih klijenata.

PREDNOSTI TERMO DEKE:

o Pruza detoksifikaciju i sprje€ava nakupljanje masnoca u tijelu

e Ubrzava lipolizu, znojenje te izlu¢ivanje Stetnih tvari

o Aktivira tijelo i njegove funkcije. Radi na principu praznjenja odloZenog otpada u
tijelu, kao Sto su teSki metali, otrovi te aktivira hormone 1 vrenje

e Ubrzava metabolizam te istovremeno eliminira umor i poboljSava apsorpciju hrane

o Balansira autonomni Ziv¢ani sustav, poboljSava misi¢nu masu, mlijecnu kiselinu i rad
jetre, te utjece na poboljSanje raspoloZenja

e PoboljSava imunoloski sustav

Uklanja bol i upale
« Oporavlja organizacijske funkcije tijela

Primjena termo deke neizostavna je u brojnim tretmanima mrsavljenja i uklanjanja celulita,

posebno u body wrappingu.






LIFNA DRENAZA -
PRESOTERAPIJA

Sjedilacki nacin Zivota, stresni dani na poslu 1 brza putovanja ostavljaju tragove na vasem
tijelu. Limfna drenaza je terapija kojom se metodom upuhivanja zraka stvara pritisak na to¢no
odredene dijelove tijela, cime se mehanicki potiskuje natalozena medustani¢na tekucina.
Terapijom se potice funkcija limfnog sustava pa se tako brze izluCuju Stetne tvari iz tijela kao
1 suvisne tekucine. Cjelokupni tretman dovodi do stanja opustenosti, prestanka natecenosti i

boli koja je eventualno bila prisutna ranije.

Saznanje da suvremeni nacin zivota pored dobrih donosi i cijeli niz neugodnih i
nepozeljnih stvari, postaje sve jasnije i bolnije. Neprestani stres, predugo sjedenje uz
premalo gibanja, prekomjerna tjelesna tezina, nepravilna prehrana - sve to predstavlja
opterecenje za na$ organizam. Posljedice su lo$a prokrvljenost tkiva - posebno nogu,
straznjice i trbuha, nakupljanje otpadnih produkta metabolizma, punjenje i povecanje

volumena masnih stanica, oticanje nogu, pojava celulita i proSirenih vena.



Limfna drenaza je medicinsko-kozmeti¢ki tretman koji poti€e razgradnju celulita,

smanjenje obujma, prokrvljenost tkiva i otklanjanje edema. Limfnom drenazom, zvanoj i
presoterapija, postize se ravnoteza tekucina u organizmu i bolje opcCe stanje organizma
jer limfa - bezbojna tekucina koja se sastoji od plazme, bijelih krvnih stanica (limfociti) i
nesto crvenih krvnih stanica, tj. njeni limfociti vezu na sebe strane ili kancerogene
stanice, tvari, mikrobe te ih izbacuju iz tijela. Limfa prolazi kroz mnoge limfne Zlijezde
koje su veli¢ine od 3 do 6 centimetara, a njihov je zadatak da kruzeci cijelim tijelom,

prociS¢avaju limfu od bakterija.

Limfnu drenazu obavezno preporuCamo nasim klijenticama koje dolaze na tretmane
oblikovanja tijela i Zele joS bolje rezultate. Limfna drenaza viSestruko pozitivho djeluje na
nas organizam jer prenosi hranjive tvari i kisik iz krvi do svake naSe stanice, a na
povratku sakuplja Stetne tvari i vraéa se u krvotok pa se stoga preporu€a i nakon
kirurSkih zahvata jer ublaZzava bol, dugotrajne oZiljke, zadebljanja kozZe te podize imunitet

u tretiranom dijelu tijela.

Limfna drenaza moze biti ukljuCena u sve naSe pakete tretmana za oblikovanje tijela,



Kandidati za finfnu drenadzu :

o imate loSu prokrvljenost tkiva - posebno nogu, straznjice i trbuha;
o nakupljate otpadne produkte metabolizma;

e vase noge otiCu;

o vidite celulitne promjene koze i potkozja;

e vam se pojavljuju nove ili uoCite pogorsanje postojecih proSirenih vena.

Pripreme za limfnu drenazu nema. Sve §to trebate napraviti jest opustiti se i uZivati u

tretmanu.

Mehanicka limfna drenaza najceSce se koristi u procesu mrsavljenja tj. uklanjanja celulita
jer je najucinkovitija u izbacivanju viSka tekucine iz tkiva te uklanjanja otpadnih tvari iz
organizma koje se zamjenjuju zdravim i hranjivim tvarima koje dolaze s krvlju. Aparat za
limfnu drenazu radi prema nacelu isprekidane pneumatske kompresije tzv. presoterapije
rukava i nogavica koje se pune zrakom u programiranim vremenskim intervalima.
Masaza ekstremiteta dogada se na osnovi kompresije rukava i nogavica napunjenih
zrakom u koje se komprimirani zrak upuhuje iz baznog uredaja (kompresor) kroz sustav
cjevCica. Svaki rukav7 nogavica sastoji se od viSe medusobno neovisnih zra¢nih komora
koje se napuhuju u prethodno definiranim ciklusima, ovisno o0 pacijentovoj
dijagnozi. Stvaraju se polagani valovi tlaka, a zrak se ispuhuje nakon zavrSetka ciklusa.

Na tretiranom podrucju dolazi do osjeéaja ugode i olakSanja.



Naime, upuhivanjem zraka stvara se pritisak na odredene dijelove tijela, ¢ime se
mehanicki potiskuje natalozenu medustaniénu tekuéinu natrag u krvotok. Tako se
smanjuje opseg trbuha i bokova, stvara se ravnoteza protoka hranjivih tvari i Kisika,
poboljSava se cirkulacija i sprjeCava upala vena, posebno kod osoba koje uglavhom

sjede na radnom mjestu.

Prednosti mehanicke limfne drenaze:

smanjenje oteklina nogu;

e razbijanje i razgradnja celulita (u€inak se poboljSava u kombinaciji s Med Contour
tretmanom);

e poboljSanje cirkulacije;

e pomaze ucévrséivanju i zatezanju koze;

e pomaze izbacivanju toksi¢nih tvari iz organizma;

e primjena presoterapije pogoduje procesima ozdravljenja u ljudskom tijelu.

Oporavka nakon limfne drenaze nema. Tretman moZete napraviti u vrijeme pauze -
dnevnog odmora i odmah nakon obavljenog tretmana nastaviti sa svojim svakodnevnim

aktivnostima.



VACUMSLIM 48

1) Kiijenta prije poCetka tretmana izvagamo i izmjerimo i upiSemo vrijednosti u Vacuslim
48 karton.

2)
2) Klijenta u stajacem polozaju namazemo s THERMO SLIMMING SERUM 1 od struka pa do
stopala.
3) Izabrane predjele tijela namazemo sa SLIMMING & FRIMING CREAM 2, koja sadrzi aktivne
sastojke. Ti aktivni sastojci se usredotoCe posebno na razgradnju masnoce i otklanjanje viska
tekucine. Krema ima termo-krio u€inak i ostavlja ugodan osjecaj na kozi vase stranke.
4) klijenta oblagimo u WRAPP VRECU i polegnemo ju na kozmeticki stol. Vazno je, da je
stranka u leze€em polozaju, jer se samo tako pravilno moze izvesti tretman za oblikovanje tijela.

5) U donjem dijelu WRAPP VRECE umetnemo cijev ruénog usisavadéa i izvucuéemo sav zrak,
da stvorimo vakuum. Klijenta pokrijemo i ostavimo 30 minuta, tako da svi aktivni sestojci iz
VACUSLIM 48 dostignu svoj najbolji i najveci ucinak.

6) Nakon 30 minuta odstranimo WRAPP vrecu, s ru¢nikom obriSemo viSak tekucine i zatim
napravimo anti-celulitno masazu s masaznim uljem ANTI-CELLULITE & FIRMING MASSAGE
OIL 3.

Ponovo izvagamo i izmjerite stranku te ju iznenadimo odliénim rezultatom!

Preporu¢amo: Da bi postigli najbolje i dugotrajne rezultate, upotrebljavajte Vacuslim 48 svaki
drugi dan, 6-12 tretmana. Klijenta informiramo o vaznosti redovnog odrzavanja Vacuslim 48 i
nacina prehrane






BODY WRAPPING -UKLANJANJA
CELULITA

Body wrapping je anticelulitna metoda kojom istodobno oblikujemo tijelo te smanjujemo njegov obujam, a
rezultate mjerimo u centimetrima. Veé sam naziv ,,body wrapping* govori nam da je rije¢ o postupku
omatanja tijela u kombinaciji s posebnim kozmeti¢kim proizvodima osmisljenim za body wrapping.
Omatanjem tijela posebnom folijom osigurava se bolje prodiranje fitoaromatskih sastojaka iz proizvoda za
body wrapping u kozu i potkozno tkivo, gdje aktivni sastojci obavljaju zeljene ucinke razgradnje i
detoksikacije.

FOLIJA?

Kako je rijes o fitoaromaterapijskim preparatima koji su hlapljivi, posebnom folijom osmisljenom
specijalno za ovu vrstu tretmana zaustavljamo hlapljenje proizvoda. Vrlo je vazno pravilno omotati tijelo
jer neodgovaraju¢im omatanjem prekidamo protok limfe te na taj na¢in mozemo prouzrociti vise Stete nego
koristi — zato se ovaj tretman ne preporuc¢a primjenjivati u kué¢noj radinosti.

Kako je celulit masno tkivo koje se u usporedbi s obi¢nom masno¢om teSko uklanja, potrebno ga je
sagledati iz Sire perspektive i svaki od anticelulitnih programa njege maksimalno prilagoditi pojedincu.
Stadija celulita koje razliCito treba tretirati: meki celulit koji jo§ nema vidljivih promjena, ali ve¢ nastaju
edemi zbog slabe cirkulacije. To je stupanj u kojem s lako¢om moZemo ukloniti celulit. Drugi stadij koji
karakterizira tvrdi odnosno kompaktni celulit je kompleksniji i potrebno mu je posvetiti ve¢u njegu —
ovdje su potkozno tkivo i dermis ve¢ dosta promijenjeni, izraZajan je izgled narancine kore. Na dodir se
osjecaju tvrde kvrzice i masni ¢vorovi. U tom razvojnom stupnju moze doc¢i do upale vezivnog tkiva i dodir
moze biti bolan.

Razlikujemo topli i hladni body wrraping — njegov uéinak odnosno osjecaj grijanja ovisi o aktivnim
sastojcima odabranih preparata. Kako se pojedinacne razvojne faze celulita medusobno prili¢no razlikuju,
zbog toga za uklanjanje zahtijevaju i poseban tretman. Cesto se susreéemo sa klijentima s izrazenim
prosirenim venama, sr¢anim i drugim oboljenjima kojima se preporuca tretman s toplinskim ué¢inkom i
osim toga nekim strankama ucinak grijanja ili hladenja ne odgovara zbog subjektivnih osjec¢aja. Netko
jednostavno bolje podnosi toplinu, a netko hladnoc¢u.

Topli body wrapping s intenzivnim toplinskim uéinkom preporuca se za uklanjanje mekog ili vodenog
celulita, dok se na ovaj na¢in nikako ne smiju tretirati stranke koje na tretiranim dijelovima tijela imaju
izrazene prosirene vene i/ili kapilare. Takoder, kontraindikacije za izvodenje ovog tretmana su sr¢ana
oboljenja, Sec¢erna bolest, problemi sa bubrezima, a u ovu skupinu spadaju i trudnice i dojilje.

Hladni body wrapping s intenzivnim ué¢inkom hladenja na kozi preporuca se za uklanjanje tvrdog ili
kompaktnog celulita, mozemo ga preporuciti i strankama koje imaju problema sa venama i/ili kapilarama,
te onima koji ne podnose dobro toplinu. Takoder ovaj tretman ne primjenjujemo za njegu trudnica i dojilja.



Kao nadopunu tretmanu body wrappinga preporu¢amo linfnu drenazu- presoterapiju . lifna drenaza
pospjesuje ucinak body wrappinga. Ve¢ samom drenazom poboljSava se cirkulacija i ubrzava protok limfe,
a uporabom posebnih preparata za masazu dodatno se pospjesuje proces izlu¢ivanja vode i drugih
produkata metabolizma te se istodobno potice proces razgradnje masti.




NARUDZBE :

NarucCite se na besplatne konzultacije za neinvazivno oblikovanje tijela na kojima ce

Vas naSe specijalistice savjetovati o tretmanu oblikovanja tijela i uklanjanja celulita,

stanju Vas$eg tijela i broju tretmana koji su Vam potrebni.


http://www.poliklinikabagatin.hr/l-besplatne-konzultacije-za-oblikovanje-tijela/

