
Cupping-vakum masaža pomaže za: 

 Opuštanje mišićnog tkiva 

 Kronične probleme s kralježnicom 

 Kod detoksikacije 

 Aktivira kožu i limfni sustav 

 Išijas 

 Preslaganje kralježaka i kralježnice 

 Čisti vene, arterije i kapilare 

 Uklanja blokadu debelog crijeva 

 Poboljšavanje tonusa mišića 

 Uklanja staru stagniranu krv i tekućine 

 Oslobađa od glavobolja, migrena i zagušenja prsnog koša 

 Smanjuje reumatoidni artritis i fibromialgiju 

 Smanjuje edem, otekline, astmu i bronhitis 

 Visoki krvni tlak 

 Smanjuje anksioznost i depresiju 

 Ukupna mentalna i fizička dobrobit 


