
Sanja V.: „Pilates YOGA je super, nisam očekivala da će biti tako dobro! Nedostaje mi i vikendom. 

Nikako da dođe taj utorak (kad imamo Pilates YOGU)!“ 

 

Paula Š.: „Počnem se smijati tijekom nekih vježbi jer po prvi put osjetim neke mišiće kojih do tada 

nisam bila svjesna. Jako mi odgovara Pilates YOGA, tako se lijepo opustim.“ 

 

Jenka: „Ja gotovo četrdeset godina ne volim svoje tijelo. Otkad vježbam Pilates YOGU to se u 

potpunosti promijenilo.“ 

 

Dragica K.: „Jako sam sretna što mogu dolaziti na Pilates YOGU i što tako nešto postoji u blizini mog 

doma.“ 

 

 


