
Asistiranje starijim ili osobama s invaliditetom u svakodnevnim životnim aktivnostima se obavlja uglavnom u 

njihovom domu ili u nestambenom objektu za dnevnu njegu. Poslovi na mjestu prebivališta mogu uključivati 

vođenje kućanstva (namještanje kreveta, pranje rublja, pranje posuđa) i priprema jela. Mogu se osiguravati obroci i 

nadzirati aktivnosti u nestambenim ustanovama. Mogu se savjetovati obitelji, starije osobe i osobe s invaliditetom 

o stvarima kao što su prehrana, čistoća i kućanske komunalije. 

 

Napomena: Postoji razlika između pomoćnika zdravstvene zaštite i medicinske njegu s kućnim njegovateljem. Medicinski njegovatelji su 

medicinski regulirana profesija. Kućni njegovatelji slijede liječničke upute pažljivo i dosljedno, ali nisu osobe koje su odgovorna za upravljanje 

zdravstvenom skrbi i/ili izdavati liječničke recepte ili savjete. 

 

Special Skills Academy online trening program za njegovatelja priprema kandidate za: 

 

1. Demonstriranje baze znanja, vještine i stavova u skladu s očekivanjima industrije kućne njege 

2. Rad sa starijim osobama 

3. Kvalitetna dnevna osobna i kućna njega 

4. Ohrabrenje i podrška 

5. Asistiranje kod osobne mobilnosti 

6. Razumijevanje osnova anatomije i fiziologije 

7. Razvijanje komunikacijskih vještina 

8. Briga za osobe s demencijom 

9. Poboljšavanje kvalitete života i podrške obitelji 

 


