
 

KONTRAINDIKACIJE ZA ULTRAZVUČNU ŠPATULU (UZ peeling / sonoforeza) 

 

Apsolutne kontraindikacije: 

    Trudnoća 

    Pejsmejker ili drugi elektronički implantati 

    Epilepsija 

    Karcinomi / tumorske promjene 

    Otvorene rane, infekcije, akutna upala kože 

    Herpes simplex u aktivnoj fazi 

    Rozaceja u upalnoj fazi 

    Teška kuperoza 

    Aktivna akna s gnojnim pustulama (kod peelinga) 

    Autoimune bolesti kože (npr. lupus) 

 

Relativne kontraindikacije: 

    Metalni implantati u tretiranom području (krunice, aparatić kod lica) 

    Tanko, osjetljivo kapilarno prošireno tkivo (potrebna opreznost) 

    Nedavno urađeni invazivni tretmani (kemijski piling, microneedling – pauza 7–14 dana) 

 

 

 

 

 

 

 

 



KONTRAINDIKACIJE ZA DIJAMANTNU MIKRODERMOABRAZIJU 

 

Apsolutne kontraindikacije: 

    Rozaceja (osobito u upalnoj fazi) 

    Aktivna akna s otvorenim ranama 

    Aktivni herpes 

    Kožne infekcije (bakterijske, gljivične, virusne) 

    Tumori kože 

    Hemofilija ili uzimanje antikoagulansa 

    Težak oblik kuperoze 

    Teški dermatitis, psorijaza u fazi izbijanja 

    Osobe sa sklonošću keloidima 

 

Relativne kontraindikacije: 

    Vrlo tanka, osjetljiva koža – prilagoditi intenzitet 

    Nedavni invazivni tretmani (laser, dermapen – pričekati min. 10–14 dana) 

    Trudnoća i dojenje – u dogovoru s liječnikom (više zbog opreza) 

 

 

Za oba tretmana  –  dodatna pažnja: 

    Ne tretirati područja sa svježim ožiljcima ili postoperativnim rezovima 

    Ne kombinirati iste dane s agresivnim kemijskim pilingom 

 

 


